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A Confraria dos Gastrónomos do Algarve é uma entidade cujo objectivo é promover, defender e 
valorizar a gastronomia do Algarve, enquanto património cultural colectivo. 
 
Assim, a Confraria, tendo em vista a promoção e confraternização do movimento Confrádico, vai 
realizar o seu XX Capítulo e XIV Grande Capítulo, no próximo dia 6 de Outubro, em São Brás de 
Alportel. 
 
Este evento será composto, por um jantar de boas vindas na Adega Nunes, no sítio dos 
Machados, em São Brás de Alportel, no dia 5 de Outubro. 
No dia 6 de Outubro, cerimónia de entronização de novos membros, almoço e vários momentos 
que procurarão enaltecer as potencialidades do concelho e do Algarve.  
Termina com um almoço, no domingo, 7 de Outubro. 
 
A Confraria dos Gastrónomos do Algarve quer proporcionar-lhe uma agradável passagem por 
São Brás de Alportel. São Brás tem sido identificada com o povoado muçulmano referido nas 
crónicas como Šanbraš (Xanbrache). 
 
No coração do sotavento algarvio, entre o barrocal e a serra, as terras de Alportel conservam uma 
rica e saborosa gastronomia. Predominam os sabores da alimentação mediterrânica, saborosa e 
sã: os gaspachos, a açorda de grão com galinha, o cabrito com ervilhas, o coelho bravo temperado 
com vinho, as sopas. 
Não faltam os doces regionais confeccionados à base de mel, alfarroba, figo e amêndoa, os 
deliciosos figos cheios e as típicas amêndoas tenras de São Brás. Finalmente, o mel, a aguardente 
de medronho e o licor de alfarroba são sempre uma excelente companhia. 
 
 
Dia 8 de Outubro todos os caminhos vêm dar ao Algarve, mais precisamente a PORTIMÃO. 
Esperamos por vós em Portimão! 
 
 
 
Sexta-feira, dia 05 de Outubro - Dress Code: Escapulário/Casual 
 
16H00 – Concentração junto à “Pastelaria  São Brás de Alportel”, Largo S. Sebastião, n. 7 

16h30 – Visita guiada ao Museu do Traje 

19h45 – Welcome Drink e Jantar no restaurante Adega do Nunes 

Junto a São Brás de Alportel, nos Machados, a Adega Nunes oferece uma cozinha de cariz regional.  

A qualidade da confecção dos pratos proporciona a degustação dos verdadeiros sabores da serra e do 

barrocal. 
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Programa de sábado, dia 8 de Outubro: 
 
09h00 - Concentração e recepção dos Confrades, entidades e convidados junto ao Mercado 
Municipal de São Brás de Alportel; 

09h15 – A partir desta hora, reconfortante pequeno-almoço de boas-vindas no Mercado 
Municipal; 

10h00 – Ida para a Câmara Municipal de São Brás de Alportel em Desfile das Confrarias; 

10h15 – Hino do CEUCO e vídeo sobre São Brás de Alportel; 

10h20 - Recepção e boas vindas pelo Presidente da Câmara Municipal de São Brás de Alportel e 
pelo Grão-Mestre da Confraria; 

10h35 – Momento Musical; 

10h45 - Entrega de lembranças pelos Presidentes, do Município e da Confraria; 

11h00 – Ida para a Igreja Matriz de S. Brás de Alportel; 

11h15 – Bênção das Insígnias pelo Pároco António Farias; 

11h45 – Cerimónia de Entronização dos novos Confrades de Honra, Mérito e Efectivos; 

13h00 – Foto de Família; 

13h30 – Welcome Drink na piscina do restaurante Rocha da Gralheira; 

13h45 - Almoço regional no restaurante Rocha da Gralheira; 

16h45 – Final do almoço; 

17h00 - Tarde livre  ou para aqueles que não visitaram no sábado, tem uma visita guiada ao 
Museu do Traje. 
 

EXTRA PROGRAMA 

Sábado, dia 7 de Outubro: 
20h30 – Jantar convívio (restaurante a combinar) 
Preço por pessoa – 25 euros 
Sujeito a marcação e a disponibilidade 
 
Domingo, dia 8 de Outubro: 
13h00 – Almoço no “Restaurante Panorâmico INFANTE”, restaurante gerido por João Coelho, 
confrade da Confraria dos Gastrónomos do Algarve, e situado no concelho de Castro de Marim, 
em Altura, na Praia Verde. Alia a fantástica localização sobre a falésia, com uma magnífica 
esplanada onde pode apreciar o mar, a uma esmerada ementa onde se destacam os pratos de 
peixe e marisco. 
O nosso Confrade João Coelho do restaurante Panorâmico Infante irá presentear as nossas 
Confrarias e convidados com a fascinante gastronomia algarvia e os seus vinhos. 
-  Preço por pessoa – 35 euros  (sujeito a marcação e a disponibilidade).   
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Para mais informações ou RESERVA:  cgalgarve@netcabo.pt ou tlm. 960 064 967 
 
A Confraria dos Gastrónomos do Algarve envidou todos os esforços para proporcionar, às 
Confrarias e Confrades vindos de fora, um excelente fim-de-semana no Algarve. 
Assim, criou um “pacote especial”, com lugares limitados e reservas por ordem de inscrição, que 
inclui 2 dias de alojamento*, no Hotel Rocha da Gralheira, em São Brás e Alportel. 
 
É necessário confirmar a presença para cgalgarve@netcabo.pt ou tlm. 960 064 967, até ao dia 02 
de Outubro.  
 
HOTEL RURAL ROCHA DA GRALHEIRA 
 
Preço do pacote, 110 euros, por pessoa,: 
- Jantar dia 5 na Adega Nunes, em São Brás, almoço do Capítulo dia 6, e alojamento* dias 5 
(sexta) e 6 (sábado). 
* Quarto com pequeno-almoço  (tem de ser ocupado por 2 pessoas)  
 
NOITE EXTRA HOTEL RURAL ROCHA DA GRALHEIRA 
Preço quarto normal: 45 euros p/quarto/noite com pequeno-almoço 
Preço quarto superior: 55 euros p/quarto/noite com pequeno-almoço 
 
Aos que não aderirem ao pacote com alojamento: 
Preço - 35,00 euros por pessoa e inclui: - Almoço do Capítulo dia 6 de Outubro, em São Brás 
Preço - 60,00 euros por pessoa e inclui: - Jantar dia 5 na Adega Nunes e almoço do Capítulo dia 6, 
em São Brás de Alportel 
 

O pagamento total do “pacote” será efectuado directamente à Confraria, no acto da reserva, por 
transferência bancária ou depósito. Millennium – IBAN: PT50 0033 0000 453005764450 5 

(A reserva só ficará activa após confirmação do pagamento) 

É necessário confirmar a presença para cgalgarve@netcabo.pt ou tlm. 960 064 967, até ao 
dia 01 de Outubro. 
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Hotel Rural Rocha da Gralheira 


